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REFERENCIA: 063 /2024

VISTO, el Expediente N°63/2024 por el que se tramitan los Planes de
Estudio - Psicologia, el Estatuto Provisorio de la Universidad, lo dispuesto por la
reglamentacion vigente y en particular por lo establecido en la Ley de Educacion
Superior N°24.521, y;

CONSIDERANDO:

Que la Ley de Educaciéon Superior N°24.521 establece en el articulo 28
inciso a) que “son funciones basicas de las instituciones universitarias: Formar y
capacitar cientificos, profesionales, docentes y técnicos, capaces de actuar con
solidez profesional, responsabilidad, espiritu critico y reflexivo, mentalidad
creadora, sentido ético y sensibilidad social, atendiendo a las demandas
individuales, en particular de las personas con discapacidad, desventaja o
marginalidad, y a los requerimientos nacionales y regionales”,

Que el articulo 5° del Estatuto Provisorio plantea como objetivo de la
Universidad “garantizar el derecho social de las personas a la Educacion
Superior, asi como también el desarrollo social, productivo, sanitario y educativo
de la region. Para este fin, la Universidad se propone como pilares: la ensenanza
y la formacion teérica, técnica y profundamente humanista; la vinculacion
tecnologica con el mundo del trabajo y la integracién de la universidad a la
comunidad que le da origen”

Que son deberes y atribuciones del/la Rector/a “elevar al Consejo Superior los
planes de estudio de las carreras para su consideracion”, tal como lo establece el
articulo 35°, inciso o) del del Estatuto Provisorio de la UNIVERSIDAD NACIONAL
DE PILAR.

Que el Consejo Superior tendra la atribucién de “crear o modificar los planes de
estudio, el alcance de los titulos y grados académicos a otorgar por la
Universidad, reglamentar las cuestiones referidas a equivalencias y revalida de
titulos expedidos por instituciones extranjeras”, atento a lo establecido en el
articulo 24°, inciso 1) del Estatuto Provisorio de la UNIVERSIDAD NACIONAL DE
PILAR.

Que la Tecnicatura Universitaria en promocién comunitaria en nifez y
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adolescencia tiene por objeto proponer una formacion que contemple la salud
mental como un proceso determinado por componentes historicos,
socioeconomicos, culturales, biolégicos vy psicologicos, cuya preservaciéon y
mejoramiento implica una dindmica de construccién social vinculada a la
concrecion de los derechos humanos y sociales de toda persona.

Que las/los futuros profesionales seran capaces de contribuir al mejoramiento
de la calidad de la salud mental de la poblacién participando en el diserio,
implementacion, monitoreo y evaluacion de intervenciones que den respuesta a
los desafios contemporaneos de manera efectiva. Asi como también de insertarse
en equipos de trabajo interdisciplinarios que desarrollen politicas publicas de
inclusién y promocion de la salud mental.

Que la Resolucion N° 48 /2024 emitida por el Consejo Superior de la Universidad
Nacional de Pilar con fecha 30 de octubre del 2024 aprob6 la Tecnicatura
Universitaria en Promocién Comunitaria en nifiez y adolescencia.

Que la Resolucion N° 556,/2025 de la Secretaria de Educacién resuelve que las
instituciones universitarias podran incorporar el Sistema Argentino de Créditos
Académicos (SACAU) a los planes de estudio vigentes en carreras de pregrado y
grado en el marco de los articulos 42 y 43 de la Ley de Educacion Superior.

Que la Rectora remite las actuaciones a la Direccién de Asuntos Legales.

Que ha tomado intervencion la Direccion de Asuntos Legales.

Que la Rectora remite lo actuado para su tratamiento en la/s Comision/es
correspondiente/s atento a lo establecido en el Reglamento interno del Consejo
Superior.

Que reunida la Comisién de Ensefianza, Investigacion y Extension del Consejo
Superior, se evalta lo actuado y emite su dictamen con criterio favorable.

Que en virtud del articulo 22 del Estatuto de la Universidad, la Rectora integrara
el Consejo Superior de la Universidad.

Que la presente medida se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el
articulo 24 del Estatuto de la Universidad y el Reglamento interno del Consejo
Superior.

Por ello,
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EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Modificar el plan de estudios de la Tecnicatura Universitaria en
Promocion Comunitaria en nifiez y adolescencia aprobado por la Resolucion N°
48/2024, que consta en el anexo tnico formando parte de la presente resolucion,
a todos los efectos.

ARTICULO 2°.- Registrar, comunicar y archivar.

RESOLUCIONCS.N%: 043 /2025

Mariano Feméandez Asmeg'rgi;o
Secretaria Consejo Supe
UNIVERSIDAD NAC. DE PILAR
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TECNICATURA UNIVERSITARIA EN PROMOCION COMUNITARIA
EN NINEZ Y ADOLESCENCIA

1. Denominaciones generales 1

Denominacion de la propuesta: Tecnicatura Universitaria en Promocién
Comunitaria en Nifiez y Adolescencia

Certificacion a otorgar: Técnico/a Universitario en Promocién Comunitaria en
Ninez y Adolescencia

Modalidad de la propuesta: presencial
Duraci6n de la propuesta: 3 afios (6 cuatrimestres)
Horas de interaccion pedagogica: 1.434 horas

Cantidad de créditos: 199

2. Fundamentacion

La Universidad Nacional de Pilar busca impulsar y fomentar el desarrollo
social, productivo, tecnolégico, sanitario y educativo a nivel local, regional y
nacional, mediante la produccién de conocimiento y las innovaciones
cientifico-tecnologicas, garantizando el derecho de las personas a la educacion
superior, el compromiso social con su comunidad y formacién académica de
calidad.

En linea con estos principios, la Universidad Nacional de Pilar se compromete a
brindar una oferta académica integral e innovadora, tanto en el contenido como
en el formato y en el enfoque pedagoégico.

La propuesta académica se basa en un exhaustivo diagnéstico socio-econémico
articulado con las prospectivas de los sectores que seran clave en el desarrollo
nacional de la Argentina que viene, atendiendo principalmente a las emergentes
necesidades del sector productivo, sanitario y social, y al constante cambio
tecnologico en el cual se encuentra inmersa nuestra sociedad.

Las distintas propuestas de formacion que se dictan en la universidad y su disefio
surgen a partir de la conviccion por formar profesionales no sélo para la sociedad
que habitamos hoy, sino para la sociedad del futuro y con una impronta
profundamente humanista.
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En un mundo en constante cambio, los campos de la salud mental y la psicologia
se han convertido en fundamentales para comprender, promover y mejorar la
salud mental de las personas asi como para abordar una amplia gama de desafios
sociales. En consonancia con la mision de la Universidad Nacional de Pilar de
proporcionar educacion de calidad y contribuir al desarrollo de la sociedad, la
Tecnicatura Universitaria en Promocion Comunitaria en Nifiez y Adolescencia

ofrecera una formacion integral y de vanguardia en la disciplina con un enfoque
particular en las orientaciones comunitarias, educativas, sanitarias y laborales.

La creciente demanda de técnicos en este campo se ve impulsada por la
complejidad de los desafios y crisis que enfrentan las personas y las
comunidades en la actualidad, los cuales requieren una atencién especializada y
actualizada. La pandemia de COVID-19, por ejemplo, ha exacerbado la necesidad
de resaltar, desde una mirada integral a la persona padeciente, para saldar la
historica disociacion entre el padecimiento mental y el fisico.

La importancia de la salud mental y la promocién comunitaria exige contar con
personal capaz de participar en equipos interdisciplinarios en entornos
comunitarios, educativos, sanitarios y laborales.

Nuestro programa se centrara en la capacitacion de técnicos enmarcados en la
psicologia con un enfoque comunitario capaces de participar en el disefio,
implementacion, monitoreo y evaluacion de intervenciones que den respuesta a
los desafios contemporaneos de manera efectiva. A través de esta iniciativa,
nuestra Universidad se convertira en un centro de excelencia en la formacion de
Técnico/a Universitario en Promocion Comunitaria en Nifiez y Adolescencia
comprometidos/as con la salud mental de las personas y la comunidad entendida
como un proceso determinado por componentes historicos, socioecondémicos,
culturales, biologicos y psicologicos, cuya preservacion y mejoramiento implica
una dinamica de construccion social vinculada a la concrecion de los derechos
humanos y sociales de toda persona.

3. Objetivos

e Promover la adquisicion de herramientas y capacidades vinculadas a la
gestion de proyectos socio-comunitarios para el abordaje educativo,
laboral y comunitario.

e Formar profesionales capaces de insertarse en equipos de trabajo
interdisciplinarios que desarrollen politicas ptblicas de inclusion y
promocion de la salud mental.

e Formar profesionales capaces de abordar las distintas tematicas de la
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salud mental desde diferentes enfoques teéricos y practicos.
Contribuir al mejoramiento de la calidad de la salud mental de la
poblacion.
Contribuir a la produccion de conocimiento, investigacion y desarrollo
cientifico con el objetivo de colaborar en el abordaje de problematicas
sociales regionales.
Promover el desarrollo de actitudes, habilidades y principios propios
para el ejercicio racional, reflexivo, ético y efectivo de la tarea.
Promover en los/las estudiantes el desarrollo de autonomia en la
eleccion de sus recorridos de formacion conforme a sus intereses y a
las necesidades de la comunidad.
Fomentar que los/las estudiantes desarrollen la capacidad para
abordar criticamente teorias, métodos, técnicas e instrumentos de su
actividad durante el transcurso de la carrera en cada una de las areas.
Proponer una formacion que contemple la salud mental como un
proceso determinado por componentes historicos, socio-econdémicos,
culturales, biologicos y psicologicos, cuya preservacion y mejoramiento
implica una dinamica de construccion social vinculada a la concrecion
de los derechos humanos y sociales de toda persona.

Perfil del/la egresado/a de la/el Técnico/a Universitario/a en
promocioén comunitaria en nifiez y adolescencia

El/la egresado/a de la Tecnicatura Universitaria en promocion comunitaria en
nifiez y adolescencia sera un técnico/a que tendra una soélida formacion
tedrico-practica en el campo de la salud mental y adquirirda herramientas y
capacidades vinculadas a la gestion de proyectos sociocomunitarios para el
abordaje educativo, laboral y comunitario.

Por lo tanto, el/la egresado/a tendra:

e Conocimientos sobre los procesos socioculturales relacionados con la

subjetivacion, individuacion, personalizacién y socializacion.
Conocimientos que le permiten formar parte de equipos que
desarrollen politicas ptblicas de inclusion y promocion de la salud
mental.

Conocimientos sobre abordajes educativos y analisis institucional que
le permitiran participar de proyectos educativos y sociocomunitarios.
Conocimientos filosoficos, antropolégicos, lingiiisticos, entre otros que
permiten integrar, situar y delimitar el conocimiento de lo psiquico.
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e Actitud ética y conocimiento sobre la legislacion y normativa que se
vincula con el campo de su incumbencia.

5. Alcance del titulo del/la Técnico/a Universitario/a en promocién
comunitaria en nifiez y adolescencia

El/la egresado/a podra:

e Participar en la gestion de proyectos sociocomunitarios

e Intervenir en proyectos de prevenciéon y promocion de salud mental de
ninos/as y jovenes.

e Poseer conocimientos que permitan el abordaje de las cuestiones
relacionadas con la nifiez y la adolescencia.

e Integrar equipos interdisciplinarios/as para el abordaje educativo,
sanitario, laboral y comunitario.

e Participar en el disefio, desarrollo e implementacion de politicas
publicas de inclusion y promocion de la salud mental.

6. Requisitos de ingreso

Acreditar estudios secundarios completos y finalizar el Curso Preuniversitario de
Bienvenida (CPB). Excepcionalmente, los mayores de 25 afios que no posean
titulo secundario, seglin lo establece el Articulo 7° de la Ley de Educacion
Superior 24.521, podran ingresar siempre que demuestren los conocimientos
necesarios a través de las evaluaciones que realice la Universidad.

7. Organizacion general del Plan de Estudios

La carrera esta conformada por 4 areas de formacion que se complementan y
articulan:

Campo de formacion general (CFG)

Campo de formacion basica (CFB)

Campo de formacion especifica (CFES)

Campo de practicas y desarrollo profesional (CPDP)
Campo de formacion general (CFG)

Este campo de formacion es comin a todas las carreras de la universidad.
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ASIGNATURAS DEL CFG

Taller de lectura y escritura académica | Cuatrimestral 2 32

Introduccion a la cultura digital Cuatrimestral 2 32

Elementos para la comprension de

! Cuatrimestral 2 32
lengua extranjera

Seminario a eleccion 1 Cuatrimestral 2 32

Seminarios de formacion general a eleccion

Los seminarios de formacion general son obligatorios y deben elegirse entre una
variada oferta de propuestas. Tienen como objetivo ampliar los horizontes
culturales de las/os estudiantes en funcién de sus propios intereses y de modo
tal de traspasar los limites de la formacion especifica elegida. Estos seminarios
ofrecen la posibilidad de que estudiantes de diversas carreras e Institutos
puedan compartir la formacion en las aulas.

Campo de formacion basica (CFB)

ASIGNATURAS DEL CFB

Psicologia Cuatrimestral 4:15 65
Marco normativo y politicas publicas Cuatrimestral 3 48
Anatomofisiologia I Cuatrimestral 3:45 60
Sociologia y salud Cuatrimestral 345 60
Epidemiologia Cuatrimestral 415 65
Geénero y sociedad Cuatrimestral 3 48
Problematicas de la sociedad actual Cuatrimestral 3 48
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Campo de formacion especifica (CFES)

ASIGNATURAS DEL CFES

Salud publica y psicologia comunitaria | Cuatrimestral - 64
Psicologia educativa Cuatrimestral 3 48
Psicologia del desarrollo Cuatrimestral 3 48
Taller de abordaje comunitario Cuatrimestral 3 48
Pruncis =

revencion y promocion de la salud Cisskvismstin] 9 30
mental
Orientacion educativa Cuatrimestral 3 48
Psicologia organizacional y laboral Cuatrimestral 3 48
Problematicas institucionales Cuatrimestral 3 48
Taller de abordaje educativo Cuatrimestral 3 48
Inclusion educativa Cuatrimestral 3 48
Psicologia del deporte Cuatrimestral 2 32
Aspectos éticos y legales de la practi

: .OS e et s Cuatrimestral 4:15 65

profesional
Historia de la psicologia I Cuatrimestral 6 96

Campo de practicas y desarrollo profesional (CPDP)

ASIGNATURAS DEL CPDP

Taller de formulacion y desarrollo de ]
| e Cuatrimestral 4 64

proyectos sociocomunitarios
Practica profesional supervisada I: ambito

: p. P Cuatrimestral 315 50
comunitario
Practica profesional supervisada II:
A p ) p Cuatrimestral 315 50
lambito educativo
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7.1 Estructura curricular

TEcNico /A UNIVERSITARIO /A EN PROMOCION COMUNITARIA EN NINEZ Y ADOLESCENCIA

Taller de lectura y escritura | Cuatri 9 16 16 39 118 150 6

académica mestral
9 Salud p'ubl?caypsncologla Cuatri 5 39 39 64 | 136 | 200 P
comunitaria mestral
3 | Psicologia Cotel | s |5 | -] es lims | 200ilila
mestral

Marco normativo y politicas | Cuatri

publicas mestral 175 .

B Ir?txl'oducmonala cultura Cuatri 5 16 16 39 18 150 5
digital mestral

6 | Psicologia educativa mironiY L A T - | 4 | us 7
mestral

7 | Psicologia del desarrollo | C%3%1 | 3 | 48 | - | 48 | 127 | 1 7
mestral

8 | Anatomofisiologia I Codtel | 31 60 | = | 60 | 10| 200 |ig
mestral

9 | Sociologia y salud Cuatr | osl 60 | = | eo:|ime ] 200 ifiis
mestral

2° ANO

3ER CUATRIMESTRE

10 Taller Qe apordaje Cuatrim| 5 16 32 48 127 175 7
comunitario estral

1 Prevencion y promocion de | Cuatri 2 32 I 30 18 150 6
la salud mental mestral

12 | Orientacién educativa Coatrif 3 | o8 | 24 | a8l | 8| 7
mestral

13 | Epidemiologia Cugtrd | 4ue | ' 65 | - | 65| 135 | 200 ] &
mestral

14 | Género y sociedad ity RS S04 T IR PTG e
mestral

15 Psicologia organizacional y | Cuatri 3 48 48 127 175 -
laboral mestral

16 Prop]ematlcas Cuatri 3 24 24 48 127 175 2
institucionales mestral
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17 | Historia de la psicologial | S™™ | ¢ | 96 | - | 96 | 154 | 250 | 10
mestral
Practica profesional Cuatri
18 | supervisada I: ambito mestral | 3:15 - 50 50 125 175 7
comunitario

3° ANO
5TO CUATRIMESTRE

Elementos para la Cuatri
19 | comprension de lengua ' 2 16 16 32 118 150 6
: mestral
extranjera
20 | Taller de abordaje educativo ey 3 24 24 48 127 175 7
mestral
21 | Inclusion educativa SRt 3 24 24 48 127 175 7
mestral
99 Proplematicas de la Cuatri 3 o4 o4 48 127 175 -
sociedad actual mestral
23 | Seminario a eleccion | T 2 32 = 32 118 150 6
mestral
6TO CUATRIMESTRE
24 . i
Psicologia del deporte mes 0 0 B0 M O M R e
mestral
25 Aspef:tqs éticos y.legales de [ Cuatri 415 | 49 16 65 135 | 200 8
la practica profesional mestral
26 | Taller de formulacién y Cuatri
desarrollo de proyectos Voo 4 16 48 64 | 136 | 200 8
. i mestral
sociocomunitarios
Practica profesional Cuatri
27 | supervisada II: ambito mestral [ 3:15 - 50 50 125 175 7
educativo
28 | Experiencias formativas acreditables 75 75 150 6

1.434 3.541 4975 199

Hs. IP: Horas de interaccion pedagogica

Hs. TAE: Horas de trabajo auténomo del/de la estudiante
Hs. TTE: Horas de trabajo total del /de la estudiante

CRE: Creditos. Unidad de tiempo total de trabajo académico
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8. Contenidos minimos

Taller de lectura y escritura académica

Introduccion a la lectura y escritura académica. Lectura exploratoria, lectura
comprensiva, lectura critica. Tipos textuales. Géneros discursivos académicos:
articulos cientificos, ensayos académicos, informes académicos. Estrategias de
lectura académica: comprension de textos académicos, identificacion de la
estructura del texto, identificacion de las ideas principales y de otras voces.
Estrategias de escritura académica: planificacién, redaccion y revision de un
texto académico. Reglas de citado: normas APA. Practicas de lectura y escritura.

Salud publica y psicologia comunitaria

Introduccion a la salud publica. Definicion y objetivos. Historia y evolucion.
Principios y valores. Determinantes de la salud. Factores sociales y econémicos.
Factores ambientales y fisicos. Factores biologicos y genéticos. Politicas y
sistemas de Salud. Politicas de salud publica. Sistemas de salud y atencion
médica. Financiamiento y gestion de la salud. Equidad y accesibilidad en salud.
Fragmentacion y estratificacion en salud. Estudio de las interacciones sociales.
Influencia de la sociedad en el individuo y la promocién del bienestar
comunitario. Dinamica de grupos. Procesos de influencia social. Participacion
comunitaria. Psicologia de la comunidad. Desarrollo de programas de
intervencion social y promocion de la justicia social.

Psicologia

Definicion, objeto y métodos de la psicologia. Principales postulados, nociones
tedricas y criticas correspondientes a: psicoanalisis, conductismo, psicologia de
la Gestalt, sistémica, cognitivismo. Procesos psicologicos basicos: percepcion y
atencion, memoria y aprendizaje, pensamiento y lenguaje, emociones y
motivacion. Delimitacion de las categorias basicas: Sujeto — grupo - institucion -
sociedad; y su interrelacion. La psicologia en el campo de la salud. Abordaje
interdisciplinario y transdisciplinario.

Marco normativo y politicas publicas

Introduccion al marco normativo. Concepto y evolucion del estado y el derecho.
Fuentes del derecho (constitucion, leyes, reglamentos). Principios y valores del
estado de derecho. Marco constitucional. Estructura y contenido de la
Constitucion. Derechos y garantias fundamentales. Organizacién del estado y
division de poderes. Proceso legislativo y elaboracion de leyes. Leyes de Salud
Mental. Ley N° 26.657: Ley de Salud Mental y Adicciones (2010). Ley N° 25.926:
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Ley de Salud Mental (2005)
Leyes de Salud Puablica. Ley N° 27.049: Ley de Prevenciéon y Control del
Tabaquismo (2014). Ley N° 26.737: Ley de Prevencion y Control de la Obesidad
(2012). Ley N° 25.611: Ley de Salud Sexual y Reproductiva (2002)
Leyes de Salud Laboral. Ley N° 24.557: Ley de Riesgos del Trabajo (1995). Ley N°
20.744: Ley de Contrato de Trabajo (1976)
Leyes de Salud Mental. Ley N° 26.657: Ley de Salud Mental y Adicciones (2010).
Ley N° 25.926: Ley de Salud Mental (2005)
Leyes de Derechos de los Pacientes. Ley N° 26.529: Ley de Derechos del Paciente
(2009)
Leyes de Salud en la Infancia y Adolescencia. Ley N° 26.061: Ley de Protecci6n
Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes (2005). Ley N° 25.673:
Ley de Salud Integral en la Infancia y Adolescencia (2002).
Leyes de Salud en la Vejez. Ley N° 26.682: Ley de Protecciéon Integral de los
Derechos de las Personas Mayores (2011). Ley N° 25.934: Ley de Asistencia y
Proteccion de los Adultos Mayores (2004), entre otras.
Politicas publicas. Concepto y ciclo de las politicas publicas. Analisis de politicas
publicas (formulacién, implementacién, evaluacién). Actores y procesos de
politica publica. Sanitarismo. Politicas educativas, de la salud, sociales. Casos y
aplicaciones. Analisis de casos de politicas ptblicas y politicas transversales .
Aplicacion de conceptos y herramientas en contextos reales. Desarrollo de
habilidades para la toma de decisiones.

Introduccion a la cultura digital

Web 2.0. - Web 3.0. Lectura y escritura en la nube: hipertextualidad e
hipermedialidad. Busqueda de informacién: criterios, anélisis e interpretacién de
fuentes de informacion. Escritura colaborativa. Nuevas formas de producir
conocimiento en las redes. Comunidad de practica. Lenguaje audiovisual:
produccion e interpretacion. Narrativas transmedia: convergencia de formatos.
Convergencia tecnologica. Inteligencia colectiva. La identidad y la subjetividad en
el ecosistema digital.

Psicologia educativa

Estudio de los procesos de aprendizaje y ensefianza en contextos educativos.
Introduccion a la psicologia educativa. Definicion y objetivos. Relacion entre
psicologia y educacion. Desarrollo cognitivo y aprendizaje. Teorias del
aprendizaje (conductista, cognitiva, constructivista). Motivaciéon y emocién en el
aprendizaje. Teorias de la motivacién (intrinseca, extrinseca). Aprendizaje y
ensenanza en contextos diversos: escuelas, centros comunitarios, contextos de

10
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encierro. Casos y ejemplos de psicologia educativa. Desarrollo de planes de
intervencion. Evaluacion y seguimiento de resultados.

Psicologia del desarrollo

Introduccién al desarrollo humano. Definicion y objetivos de la psicologia del
desarrollo. Teorias y modelos del desarrollo humano. Desarrollo fetal y neonatal.
Desarrollo fetal y embarazo. Nacimiento y adaptacién. Desarrollo sensorial y
motor en la infancia temprana. Desarrollo Infantil (1-6 afios). Estimulacion
temprana. Desarrollo cognitivo y lingiiistico. Desarrollo emocional y social.
Desarrollo motor y psicomotor. Desarrollo en la nifiez (7-12 afios). Desarrollo
cognitivo y escolar. Desarrollo emocional y social. Desarrollo moral y valores.
Adolescencia (13-19 anos). Desarrollo fisico y pubertad. Desarrollo emocional y
social. Identidad y autonomia. Adultez y vejez. Desarrollo cognitivo y emocional
en la adultez. Gerontopsicologia. Cuidados paliativos en psicologia. Desarrollo
social y relacional. Envejecimiento y muerte. Teorias y modelos del desarrollo.
Desarrollo en contextos diversos, inclusién. Desarrollo en contextos de
adversidad y resiliencia.

Anatomofisiologia I

Bases anatomo-fisiologicas de los procesos que mantienen y/o alteran los
mecanismos homeostaticos que alteran la vida. Descripcién del cuerpo humano:
posicion anatomica, cavidades y regiones del cuerpo humano, planos y
secciones. Bases generales y celulares de la fisiologia. Homeostasis. Tipos de
mecanismos de control. Histologia basica general. Caracteristicas generales,
tipos y funciones de tejidos epiteliales y conjuntivos. Configuracion anatémica de
la piel. Materia. Calor concepto y clasificacion. Estados de agregacion de la
materia y sus propiedades. Tipos de soluciones, concentracién y solubilidad.
Sistema Oseo: tipos de huesos, elementos descriptivos, vascularizacion e
inervacion o6sea. Esqueleto axial y apendicular. Sistema articular: generalidades,
morfologia, clasificacion, tipos de movimientos, descripcion de las articulaciones:
escapulo-humeral, codo, coxofemoral, rodilla y vertebrales. Sistema muscular:
anatomia del sistema muscular estriado y consideraciones generales. Grupos
musculares mas representativos. Sistema piramidal. Inervacién muscular.
Sistema nervioso y control del movimiento: la médula, el tronco del encéfalo, la
corteza cerebral, los ganglios basales y el cerebelo y sus acciones sobre el
movimiento. Reflejos espinales y arco reflejo. Compuestos inorganicos. Uniones
quimicas. Enlace ionico. Enlace covalente. Aniones. Cationes. Sangre, formacion y
composicion, propiedades fisicas y quimicas, grupos sanguineos, fisiologia de la
coagulacion. Caracteristicas de la hematopoyesis. Concepto y factores de
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coagulacion.

Sociologia y salud

Algunas aproximaciones a las teorias sobre el estado, estados liberales, y estado
benefactor. Procesos de desigualdad. El conflicto social. La salud como una
cuestion publica. Las relaciones entre el estado y el sistema de salud en distintos
momentos historicos. Las condiciones de vida como determinantes sociales de la
salud. Distintos enfoques de abordaje del concepto de salud. La salud como
derecho. El proceso de trabajo en salud como practica social.

Taller de abordaje comunitario

Trabajo en colaboracién con comunidades y grupos, aplicando principios de la
psicologia en un contexto comunitario. Planificacién y ejecucion de proyectos
comunitarios. Estrategias de intervencién en entornos diversos, atencién en
crisis naturales, sociales, comunitarias. Promocién de la participacion ciudadana,
analisis de necesidades y fortalezas comunitarias, resolucién de conflictos. Etica
en el trabajo con poblaciones diversas. Poblaciones originarias. Redes
sociocomunitarias.

Prevencién y promocion de la salud mental

Concepto de salud mental. Politicas y legislacién en salud mental. Politicas de
salud mental a nivel nacional e internacional. Legislacién en salud mental
(derechos, responsabilidades). Programas de salud publica y salud mental. Los
factores de riesgo, epidemiologia y prevencion en situaciones sociales. Factores
de riesgo y proteccion. Factores de riesgo para la salud mental (biologicos,
psicolégicos, sociales). Factores de proteccion para la salud mental (resiliencia,
apoyo social). Interaccion entre factores de riesgo y proteccién. Estrategias de
prevencion. Prevencién primaria (educacién, promocion de estilos de vida
saludables). Prevenciéon secundaria (deteccion temprana, intervencion).
Prevencion terciaria (rehabilitacion, tratamiento). Promocién de la salud mental.
Promocion de estilos de vida saludables (actividad fisica, alimentacion).
Promocién de habilidades sociales y emocionales. Promocion de la resiliencia y
el bienestar. Evaluacion y seguimiento. Evaluacion de programas de prevencion y
promocion. Ajustes y mejoras en las intervenciones. Intervenciones
interdisciplinarias en el proceso salud, enfermedad, atencion y cuidado.

Orientaciéon educativa

Definicién y objetivos. Analisis del contexto educativo. Enfoques y estrategias de
prevencion, diagnoéstico, mediacién, orientacion, evaluacion, tratamiento e
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intervencion de los procesos socioeducativos. La orientaciéon vocacional,
académica y ocupacional. Instrumentos y técnicas. Casos y ejemplos. Desarrollo
de planes de orientacion.

Epidemiologia

Concepto, definicion. La epidemiologia como herramienta de la salud publica.
Conceptos basicos y definiciones. Evolucién histérica y aportes. Diferentes
enfoques y su impacto en la interpretacion del proceso
salud-enfermedad-atencion-cuidado. Aplicaciones de la epidemiologia: métodos,
medidas y escalas de medicion. Indicadores epidemiologicos. Variables
demograficas, sociales y relacionadas con el estilo de vida. Causalidad, concepto
de riesgo, factor de riesgo, susceptibilidad y vulnerabilidad. Diagnéstico de
necesidades de salud de la comunidad, analisis de situacion de salud y vigilancia
epidemiologica. Determinantes de la salud. Estudio de brote. Tipos de epidemia.
Estrategias de reduccion de las epidemias. Utilidad y necesidad de la informacion
en salud como insumo de las politicas. Instrumentos para la recolecciéon de
informacion. Fortalezas y debilidades de los sistemas de informaciéon. Bisqueda
de informacion. Disefios de estudio epidemiologicos: tipos, similitudes,
diferencias y ventajas. Metodologia epidemiologica y su aplicacion a los procesos
de cambio en los sistemas de atencion de la salud. Transformaciones
socioeconomicas con fuerte impacto en las politicas sociales.

Género y sociedad

Estudios de las mujeres y género. Sexo y género. Socializacién genérica.
Identidad de género. Orientacion sexual. Roles y estereotipos de género. Division
del trabajo por género. Brecha de género. Interseccionalidad. Derechos de las
mujeres y diversidades: hitos y leyes. Violencia de género: ambitos y tipos.
Violencia de género en entornos digitales.

Psicologia organizacional y laboral

Estructura y dinamica de las organizaciones. Diagnostico organizacional. Estudio
de las dinamicas de trabajo y las organizaciones. Motivacion laboral. Orientacion
e intervencion en la problematica institucional. Seleccion de personal. Formacion
y desarrollo de empleados. Gestion del desempeiio. Liderazgo. Cultura
organizacional. Bienestar laboral. Gestion del cambio en entornos laborales.
Capacitacion y desarrollo. Salud y trabajo.

Problematicas institucionales
Instituciones su abordaje como objeto de estudio. Analisis de las dinamicas,
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procesos y funcionamiento de las instituciones y organizaciones del tercer
sector. Abordaje de las orientaciones e intervenciones en las problematicas
institucionales. Deteccion de problematicas. Relacion grupos-institucion.
Formacion bifronte de lo Institucional. La escuela, sus componentes basicos,

contradicciones y tensiones constitutivas. Establecimiento como objeto de
vinculacion y representacion. Fractura institucional.

Historia de la psicologia I

Origenes histoéricos de la psicologia, desde sus comienzos hasta la psicologia
cientifica y su profesionalizacion. Corrientes psicologicas contemporaneas.
Influencia de eventos historicos y sociales en la configuracion de la psicologia
argentina y latinoamericana. Relevancia en la practica psicologica
contemporanea en el pais. La psicologia como la disciplina que integra el equipo
interdisciplinario en salud mental.

Practica profesional supervisada I: ambito comunitario

Aplicacion de principios psicologicos en contextos comunitarios: la participacion
en proyectos de intervencion y apoyo comunitario. Historizacion y registro de
intervenciones. Importancia y validacion de registros basados en herramientas
cuantitativas y cualitativas. Colaboracion con organizaciones locales. Evaluacion
de necesidades y recursos. Implementacion de estrategias de mejora en la
comunidad. Técnica de grupos, coordinacién grupal.

Elementos para la comprension de lengua extranjera

El inglés como lengua franca en el ambito académico y profesional.

Introduccion a las herramientas digitales para el acceso, la comprension y la
correccion de textos en inglés: diccionarios en linea, traductores e IA. Aplicaciéon
de herramientas digitales para la traduccion y la comprension de textos
complejos.

Introduccion al analisis del discurso: conceptos clave y aplicaciones al inglés
académico. Analisis de géneros textuales especializados: articulos cientificos,
informes técnicos, presentaciones, etc. Identificacion de estructuras discursivas
y elementos lingiiisticos propios de cada género. Uso de corpus lingiiisticos para
el analisis de textos especializados.

Estrategias de lectura para la comprension global de textos escritos en inglés:
skimming y scanning, palabras clave, indices tipograficos, palabras conceptuales
y estructurales, organizaciéon textual, anticipacion y prediccion. Referentes
contextuales: anaforicos y cataféricos; elipsis. Morfologia: sufijos y prefijos.
Categoria de palabras. Estructura de la informacion en la definicion. Instruccion.
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Relaciones logicas entre proposiciones: adicion, contraste, causa y efecto,
enumeracion. Tiempos verbales simples.

Accesibilidad a las lenguas extranjeras a través de las plataformas de aprendizaje
en linea (MOOCs, LMS), las aplicaciones moviles para aprendizaje de lenguas y
los podcasts educativos.

Claves y herramientas para el acceso y comprension de recursos multimedia
(videos, podcasts), asi como de conferencias online: transcripciones/subtitulos
interactivos, slow-motion, escucha activa, simulaciones

Taller de abordaje educativo

Aplicacion de principios y estrategias interdisciplinarias en contextos educativos.
Planificacion y desarrollo de programas educativos. Técnicas de evaluacién de
aprendizaje. Estrategias de ensefianza. Mejoramiento del sistema educativo en
general.

Inclusion educativa

Estudio de estrategias y enfoques para promover la inclusién de personas con
diversidad funcional en la sociedad. Comprensién de discapacidades. Enfoques
de intervencion. Legislacion relacionada con la inclusion. Disefio de entornos
accesibles. La promocion de la inclusion social. Los trastornos generales del
desarrollo. Clasificacion. Los trastornos del neurodesarrollo: trastornos del
espectro autista, trastornos por déficit de atencion e hiperactividad, trastornos
del aprendizaje. Trastornos de desarrollo cognitivo. Trastornos del desarrollo
emocional y social. Trastornos del desarrollo sensorial y motor. Intervenciones
educativas.

Problematicas de la sociedad actual

Problematicas relevantes de la sociedad actual. Impacto en la psicologia y la
salud mental. Temas: influencia de las redes sociales, el uso de la tecnologia en la
vida cotidiana, la ludopatia. Los consumos problematicos. Las conductas
autolesivas, el suicidio. Los trastornos de la conducta alimentaria. Los trastornos
de ansiedad: diferencia entre crisis de ansiedad y ataques de panico. La
depresion. La diversidad cultural y la identidad en una sociedad globalizada, la
salud mental en situaciones de crisis y cambio social.

Seminario a eleccién I

Las/os estudiantes deberan cursar un seminario de formacion general entre los
que se presentan en el anexo del presente diseno.
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Psicologia del deporte

Introduccién a la psicologia del deporte y la actividad fisica. Aplicacion de
principios psicologicos al contexto deportivo. Motivacion y el rendimiento
deportivo. Manejo de la presion y el estrés. Formacion de equipos.
Concentracion y recuperacion de lesiones. Deporte de alto rendimiento.
Procesos psicologicos basicos implicados en la actividad fisica y el deporte. Salud
psicologica y deporte

Aspectos éticos y legales de la practica profesional

Etica y moral. Conceptos. Necesidad. Diferencias. Etica normativa y aplicada.
Teorias éticas: centradas en la virtud, prudencia y deber. Dimension ética de la
persona y de la profesion. Incumbencias del profesional. Principios éticos
basicos, aplicacion. Modelo de toma de decisiones éticas. Codigos de ética.
Bioética. Origen e historia, principios basicos. Tipos. Consentimiento y aspectos
éticos de la investigacion en seres humanos. Comités de bioética, sentido y
regulacion. Deontologia. Conceptos. Los debates ético-legales del campo de la
salud en la modernidad: los avances genéticos. Derechos humanos y salud.
Derechos humanos de los pacientes. Delito, dolo, culpa, negligencia, impericia e
imprudencia. Responsabilidad profesional. Ley Nacional del Ejercicio Profesional.
Ley de derechos del paciente y su familia. Secreto profesional. Acciéon humana
responsable. Autonomia. Niveles de juicio.

Taller de formulacion y desarrollo de proyectos sociocomunitarios
Fundamentos conceptuales y epistemologicos de los métodos de investigacion.
Pensamiento epistémico y pensamiento teoérico. Pensamiento complejo. La
construccion del pensamiento cientifico. Los disefios de investigacion en el
campo disciplinar y las técnicas de relevamiento de informacion. La prospectiva
estratégica para el planeamiento de proyectos sociocomunitarios. Disefio y
desarrollo de proyectos vinculados al campo profesional. Experiencias de
desarrollo de proyectos sociocomunitarios. Estrategias y herramientas de
gestion de proyectos. Conduccion y liderazgo. Trabajo en equipo. Comunicacion.
Politicas publicas vinculadas a los proyectos. Promocion e integracion en redes
comunitarias, académicas, cientificas, etc.

Practica profesional supervisada II: &mbito educativo

Esta asignatura se enfoca en brindar la oportunidad de aplicar sus conocimientos
psicologicos en contextos educativos: la participacion en instituciones
educativas, la evaluacion del desarrollo y el aprendizaje de estudiantes, la
asesoria a docentes y familias, la elaboracion de programas de intervencion
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educativa, y la colaboracion con equipos multidisciplinarios.

Experiencias formativas acreditables

Las/os estudiantes deberan participar de experiencias formativas acreditables
(EFA), actividades que promueven la construccioén de saberes, habilidades,
competencias y aptitudes que se espera que se desarrollen como parte del perfil
de egreso.
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SEMINARIOS DE FORMACION GENERAL ELECTIVOS

Descubrimientos cientificos recientes

Pensando nuestro universo; grandes avances de la fisica: agujeros negros, ondas
gravitacionales y la teoria de la relatividad. El desarrollo de aceleradores de
particulas, boson de Higgs y la teoria de cuerdas. La materia oscura y su relacion
con la expansion acelerada del universo. Pensando quienes somos; grandes
avances de las ciencias sociales: bio-politica, neocapitalismo. Pensando el futuro:
grandes avances tecnologicos: Computadoras cuanticas, algoritmos cuanticos e
Inteligencia Artificial. Energias renovables y sus desafios; tecnologias del Litio y
el Hidrogeno. Pensando de adentro hacia afuera; grandes avances de las ciencias
de la salud: anticuerpos monoclonales e inmunoterapias contra el cancer.
Microbioma y la posibilidad de manipularlo para curar. Células madres
inducibles, envejecimiento y el futuro del trasplante de 6rganos. Edicién génica,
la técnica CRISPR-Cas y controversias. Las ~Omicas y una nueva manera de
pensar a las células.

Ciencia, tecnologia y sociedad

Introduccién a la ciencia, la tecnologia y la sociedad. Los principales avances
cientificos y tecnologicos a lo largo de la historia, el impacto de la ciencia y la
tecnologia en la sociedad. La naturaleza del conocimiento cientifico y
tecnologico, la ética de la ciencia y la tecnologia.Problematizacién de las
nociones de ciencia y objetividad. Las ciencias como productos socio-histéricos.
Aspectos epistemologicos y sociales del discurso tecno-cientifico. Argumentos
“pseudo-cientificos” y fake news. Politicas de ciencia y tecnologia:
financiamiento de la ciencia y la tecnologia, sus regulaciones. El sistema
cientifico tecnologico en Argentina.

Miisica y ritmos populares

Introduccion a la musica popular argentina: Definicion de musica popular.
Historia de la musica popular argentina: los origenes de la mdsica popular
argentina, sus principales periodos, los principales artistas y grupos de la musica
popular argentina. Géneros musicales populares argentinos: el tango, el folclore,
la cumbia, el rock. Las nuevas tendencias de musica popular. Los instrumentos
musicales mas utilizados en Argentina. La danza en la musica popular argentina:
principales danzas. Fiestas populares argentinas. Apreciacion musical y expresion
artistica.
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Itinerarios musicales
Msica y sociedad. La musica como fenémeno social y cultural. La misica en las
diferentes culturas. La musica como expresion de emociones y sentimientos. Los
principales periodos de la historia de la masica. Los compositores y obras mas
importantes de cada periodo. Los géneros musicales mas relevantes. Analisis

musical: los elementos basicos de la musica; el analisis de obras musicales. La
escucha activa de musica. La interpretaciéon musical. La creacién musical,

Itinerarios artisticos

Introduccion a los conceptos basicos del arte; definicién de arte, historia del
arte, géneros artisticos, técnicas artisticas. Analisis de obras de arte: Desarrollo
de habilidades para la apreciacién y el analisis de obras de arte, tanto visuales
como escénicas. Conocimiento de diferentes manifestaciones artisticas: Pintura,
escultura, arquitectura, masica, danza, teatro, cine. Arte y sociedad: la funciéon
del arte en la sociedad, el contexto histérico y social de las obras de arte,
manifestaciones artisticas en diferentes culturas, el dialogo entre las culturas a
traves del arte, etc. El impacto de la tecnologia en el arte, las nuevas formas de
creacion artistica.

Cultura visual y expresion artistica contemporanea

Introduccion a la cultura visual. El papel de la cultura visual en la sociedad. La
cultura visual como herramienta de comunicacién. Elementos y tipos de cultura
visual. Expresion artistica contemporanea. Identificacion de las tendencias
artisticas contemporaneas. Medios y técnicas artisticas contemporaneas. Analisis
de obras de arte contemporaneas. Prictica artistica. Experimentacion con
diferentes medios y técnicas artisticas. Creaciéon de obras de arte personales. La
cultura visual como herramienta de expresion y transformaciéon social.

Mundo Literatura

¢Qué es la literatura? s Por qué un texto es literario? Acercamiento a la diversidad
de temas, argumentos y propuestas estéticas que conforman los recursos
literarios. Introduccion a la potencialidad y riqueza de lo literario en la btsqueda
del sentido de manera abierta e inconclusa: ambigiiedades, vacios, paradojas e
interrogaciones. Analisis de obras con énfasis en el disfrute y la interpretacion
participativa.

Cine y Teatro: los clasicos

Construccion del placer estético. Introduccién al conocimiento del lenguaje
cinematografico. ;Qué es el cine? La mirada del espectador. EI montaje como
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medio significante. Las distintas escuelas cinematograficas de la historia y sus
influencias. Analisis de obras con énfasis en el disfrute y la interpretacion
participativa. Seleccion filmografia mundial y argentina. Introduccién al
conocimiento del lenguaje teatral. Circuitos teatrales de Ciudad de Buenos Aires
y Zona Norte: teatro oficial, teatro independiente, teatro comunitario. Analisis de

obras con énfasis en el disfrute y la interpretacion participativa. Seleccién de
obras en cartel al momento de la cursada. Seleccién de obras virtualizadas.

Introduccion al pensamiento nacional

Historia del pensamiento nacional argentino. Sus principales corrientes de
pensamiento: el pensamiento liberal, el pensamiento conservador, el
pensamiento radical, el pensamiento socialista, el pensamiento peronista. El
concepto de nacion en las diversas vertientes de pensamiento. Los principales
exponentes del pensamiento nacional argentino: Juan Bautista Alberdi, Domingo
Faustino Sarmiento, José Hernandez, José de San Martin, Juan Manuel de Rosas,
Hipdlito Yrigoyen, Juan Domingo Perén, Arturo Jauretche, las mujeres socialistas
(Julieta Lanteri, Elvira Rawson, Raquel Camana). Las relaciones entre el
pensamiento nacional argentino y el pensamiento latinoamericano. El
pensamiento nacional argentino en la actualidad: las continuidades y las
rupturas. Los nuevos desafios.

Realidad Pilar

Conocer el Partido de Pilar: ubicacién, caracteristicas socio demograficas,
caracteristicas geograficas. Sus localidades. Historia del Partido de Pilar: los
origenes, los principales acontecimientos historicos. El tratado del Pilar.
Economia: principales sectores econdmicos, principales empresas, el empleo, las
posibilidades de desarrollo de la localidad. La poblacion, la educacion, la salud, la
cultura, el deporte. El entramado social y comunitario de Pilar. Gobierno del
Partido de Pilar: la estructura del gobierno, sus competencias, los principales
actores politicos. Los principales problemas del distrito y su abordaje.

Derechos humanos: memoria presente

Incorporacion de la perspectiva de derechos humanos en la formacion.
Intersectorialidad y transversalidad de los derechos humanos. Concepto y
evolucion de los derechos humanos a nivel global y en Latinoamérica. Golpes de
Estado en Argentina. Terrorismo de Estado. Responsabilidad empresarial: los
casos de Ford y Mercedes Benz. El legado de Memoria, Verdad y Justicia. El
genocidio, como practica social y los discursos negacionistas. Vinculacién entre
violaciones a los derechos humanos del pasado y del presente.
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Interseccionalidad: derechos de las mujeres y colectivos LGBTTQ, derechos
indigenas, derechos de Ixs trabajadorxs, derechos de personas con discapacidad
como derechos humanos. Derechos humanos e inteligencia artificial. Politicas
integrales con perspectiva de derechos humanos en el ambito puablico y privado.
Aportes desde la practica profesional al fortalecimiento de la ciudadania desde la
perspectiva de derechos humanos interseccional.

Malvinas: una causa nacional

Los derechos soberanos argentinos. Historia, presente y futuro. Colonialismo y
geopolitica. Fundamentos histéricos, politicos, juridicos y geograficos. El
Atlantico sur y la Antartida. Integracion territorial. Mapa bicontinental. América
Latina y el contexto internacional. Procesos de colonizacién y descolonizacion
en el siglo XX. Concierto internacional de Naciones Unidas. El conflicto bélico de
1982. Laberinto patriético. Dictadura y Democracia. Malvinas en el siglo XXI.
Recursos naturales, politicas de defensa, actores intervinientes. La causa
Malvinas en la Universidad.
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